
 

 

 

 

 

 

 

 

９月の全国消費者物価指数（商品の価格の平均的な動きを測定したもの）

は、２０２０年（生鮮食品を除く）を１００とすると前年９月比３．０％上

昇の１０２．９％でした。これは、消費税増税の影響を除けば１９９１年８月以来、３１年

１か月ぶりの上昇率です。 

【９月の主な値上げ品目と上昇率】 

食用油  スパゲティ  食パン  マヨネーズ  電気代 都市ガス代 

３７．６％ １９．２％ １４．６％ １４．２％ ２１．５％ ２５．５％ 

 

 

これでは家計の負担が増えるばかり。実質賃金下がっています！ 

 

         さらに、追い打ちをかけるように１１月も乳製品などの食品の値上げが

予定されています。円安による原材料価格の高騰や電気代などの上昇は続 

いており、この先、私たちの生活はどうなってしまうのでしょうか。 
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