
 

 

 

 

 

 

 

 

【ベア一律１０，０００円の要求根拠】 

①連合方針≪ベア相当３％・定期昇給相当２％程度の合計５％程度≫ 

【東京都物価指数】２０２３年１月は４．３％上昇 ⇒ ２月は３．３％上昇 

※３月３日毎日新聞ネット記事から引用 

②ＪＲ総連基準内賃金が「２９８,９９７円」。 

※３％＝８,９６７円≒９，０００円＋生活向上分として１，０００円を加算したもの。 

それがベア要求１０，０００円（物価上昇分と生活向上分含む）となっています。 

 

 

分類 企業名 日付 値上げ幅 値上げ金額例 

飲料 レッドブル・ジャパン ３月１日 ４～７％ レッドブル２４５円⇒２５８円 

調味料 ミツカン ３月１日 家庭用５％～１４％ 味ぽん６００ｍｌ ３９５円⇒４３４円 

アイス類 森永製菓 ３月１日 ３～２１．２％ チョコモナカジャンボ１５０円⇒１６０円 

菓子類 有楽製菓 ３月１日から順次 ８．３～１６．７％ ブラックサンダー３０円⇒３５円 

外食 ハイデイ日高（日高屋） ３月１日 １０円～５０円 野菜たっぷりタンメン５５０円⇒５７０円 

丸亀製麵 ３月７日 
うどん３０円～６０円 

天ぷら１０円 
釜揚げうどん（並）２９０円⇒３４０円 

※２月２８日付「日本経済新聞」ネット記事から引用 
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・住宅ローンや子どもたちの学費等もあるのに、食費の

倍増で家計の支出も倍増・・・ 
・ただでさえ出費が増えたのに、ここで給料が上がらな

ければ、まともな生活が出来ない・・・ 

・もういつまで節約すればいいの！？ 

http://www.jreu-yokohama1.jp/

